Gryfinski Bieg Niepodlegtosci

Gryfino, 11 listopada 2021

Klasyfikacja
10 km
‘ Wyniki wg czasu brutto i kolejnosci na mecie
1 5 FILIPOWSKI Dariusz M40  Fehlau Run Team (POL) 1 1 0:15:07(1) 0:18:11(1) 0:35:30
2 113 LESNIAK Michat M30  ASICS Frontrunner Poland (POL) 2 1 0:15:07(2) 0:18:13(2) 0:36:13
3 116 MROZ Pawet M30 Odra Gryfino (POL) 3 2 0:15:28(5) 0:18:41(5) 0:37:46
4 25 ZABICKI Jarostaw M30 MKS Hermes (POL) 4 3 0:15:08(3) 0:18:17(3) 0:37:50
5 13 JANISZYN Marcin M30 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 5 4 0:15:20(4) 0:18:32(4) 0:37:51
6 57 CZOSNOWSKI Krzysztof M40 KB Hermes Gryfino (POL) 6 2 0:15:51(6) 0:19:23(6) 0:38:50
7 111 BURAS Radostaw M30  Gryfino (POL) 7 5 0:16:01(7) 0:19:33(7)  0:39:58
8 78 BARTICZKA Krzysztof M40  (POL) 8 3 0:17:22(10) 0:21:16(11) 0:41:43
9 51 POLICZKIEWICZ Maciej M30 Warzymice (POL) 9 6 0:17:18(9) 0:21:05(8)  0:41:47
10 58 tOS Jarostaw M30 Parséw (POL) 10 7 0:17:25(11) 0:21:06(9)  0:43:16
11 87 BANKOWSKI Jakub M20 Konstancin Jeziorna (POL) 11 1 0:17:14(8) 0:21:27(13) 0:43:18
12 102 BANKOWSKI Arkadiusz M40  Siedlce (POL) 12 4 0:17:27(12)  0:21:13(10) 0:43:24
13 16 PAWLUK Piotr M40 Kozielice (POL) 13 5 0:17:46(14)  0:21:31(14) 0:43:31
14 65 ANDRZEJAK Szymon M40 Chojna (POL) 14 6 0:17:48(15)  0:21:36(16) 0:43:42
15 63 KALICIAK Rafat M30  Gryfino (POL) 15 8 0:17:54(20)  0:21:39(19) 0:43:50
16 108 GLADKOW Maksym M30 Sniezna Pantera (POL) 16 9 0:17:49(16)  0:21:39(18) 0:43:54
17 30 PODLESNY Tomasz M40 Deloitte Adventure Team (POL) 17 7 0:17:53(18) 0:21:37(17) 0:43:58
18 29 KAZIDROG Robert M40 Stargard (POL) 18 8 0:17:37(13)  0:21:22(12) 0:43:59
19 50 SKWARZYNSKI Jacenty M60 KB Hermes Gryfino (POL) 19 1 0:17:59(21)  0:21:44(20) 0:44:08
20 77 CZAICZYNSKA Klaudia K20 Biegajacy_dietetyk (POL) 1 0:18:11(22)  0:22:02(22) 0:44:34
21 85 SAWARYN Damian M20 Szczecin (POL) 20 2 0:17:51(17) 0:21:35(15) 0:45:01
22 61 HAIJDUK Emilian M30  Gryfino (POL) 21 10 0:18:36(23)  0:22:33(23)  0:45:01
23 82 MOSCICKI Mirostaw M40  Active Chojna (POL) 22 9 0:19:01(28)  0:22:44(25) 0:45:17
24 21 ZAWLIK Tomasz M40  Szczecin (POL) 23 10 0:19:03(30)  0:22:57(29) 0:45:19
25 117 BASZAK Przemystaw M30 Odra Gryfino (POL) 24 11 0:18:59(27)  0:22:54(27) 0:45:33
26 1 PIATEK Krystian M40  Gryfino (POL) 25 11 0:18:38(24)  0:22:36(24) 0:45:46
27 42 BIALEK Beta K40 KB Hermes Gryfino (POL) 1 0:17:53(19) 0:21:47(21) 0:45:49
28 44 PASTERNAK Rafat M30 Odra Gryfino (POL) 26 12 0:18:54(26)  0:22:50(26) 0:46:08
29 14 LEWANDOWSKI Grzegorz M50  Gryfino (POL) 27 1 0:19:08(32) 0:23:11(32) 0:46:35
30 49 JADRYCH Zbigniew M40 Stargard Ja Sie Nie Scigam (POL) 28 12 0:19:02(29) 0:23:02(30) 0:46:47
31 31 SURDACKI Piotr M40  Szczecin (POL) 29 13 0:19:51(45) 0:23:49(42) 0:46:49
32 39 SURDACKI Jerzy M16 Druzyna Szpiku (POL) 30 1 0:19:50(44) 0:23:50(43) 0:46:49
33 107 HALKA Justyna K40  Trucht tobez (POL) 2 0:19:08(31)  0:23:09(31) 0:47:01
34 64 KAWKA Aneta K30 Baniewice (POL) 1 0:19:16(35)  0:23:17(34) 0:47:16
35 109 WYPYCH Maciej M40  Przebiegte Jenoty (POL) 31 14 0:19:31(40)  0:23:32(39) 0:47:37
36 2 FURMANSKI Marcin M30 Green Essence (POL) 32 13 0:19:45(41) 0:23:49(41) 0:47:44
37 19 KACZKOWSKI Roman M50  Szczecin (POL) 33 2 0:19:49(43)  0:23:52(44) 0:47:45
38 95 KASZUBA Pawet M40  Gryfino (POL) 34 15 0:18:50(25)  0:22:54(28) 0:47:55
39 33 BEDKOWSKI Piotr M30 Swim2tri (POL) 35 14 0:19:09(33)  0:23:14(33) 0:47:55
40 9 MELA Czestaw M40  ZF Kolektyw (POL) 36 16 0:19:22(37)  0:23:30(37) 0:47:57
41 8 MELA Anna K30  ZF Kolektyw (POL) 2 0:19:22(38)  0:23:31(38)  0:47:57
42 17 MARTYNOWICZ Andrzej M40 71 JINKS (Gryfino) (POL) 37 17 0:19:15(34) 0:23:23(35) 0:48:05
43 48 SZUFRANOWICZ Miroslaw M40 Klub Biegacza Santandera (POL) 38 18 0:19:47(42) 0:23:56(45) 0:48:18
44 67 GMITER Krzysztof M40 Romeo | Julia tez biegali (POL) 39 19 0:20:51(52) 0:25:07(49) 0:48:51
45 40 BIELAN Artur M40 Tiger (POL) 40 20 0:19:29(39)  0:23:45(40) 0:48:56
46 24 KULIG Krzysztof M40 MODLITWA BIEGANIA GRYFINO (P 41 21 0:19:17(36) 0:23:23(36) 0:48:59
47 60 WASILUK Marcin M40 MBM2 Systemy Fiskalne (POL) 42 22 0:21:12(62)  0:25:28(54) 0:50:01
48 92 KLIMEK Pawet M40  Pilchowo (POL) 43 23 0:20:54(53)  0:25:12(50) 0:50:22
49 110 JASAK Michat M30 Royal Runners Team (POL) 44 15 0:20:23(46)  0:24:37(46) 0:50:25
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50 59 CIESIELSKI Zbigniew M60  Gryfino (POL) 45 2 0:21:04(59)  0:25:33(55) 0:50:28
51 83 KIEDOS Mariusz M40 Widuchowa (POL) 46 24 0:20:31(49)  0:24:54(47) 0:50:48
52 101 KOWALCZYK Krzysztof M50 Hamburg (POL) 47 3 0:21:10(61)  0:25:47(65) 0:51:22
53 32 KWIATKOWSKI Leszek M60  Gryfino (POL) 48 0:21:14(63) 0:25:39(56) 0:51:35
54 119 KLIMUK Patryk M30 Odra Gryfino (POL) 49 16 0:21:03(57) 0:25:40(58) 0:51:38
55 81 KOWALSKA Anna K40 KB Hermes Gryfino (POL) 6 3 0:20:56(54) 0:25:23(51) 0:51:39
56 11 BODYS Marek M40 KB Hermes Gryfino (POL) 50 25 0:20:23(47) 0:25:02(48) 0:51:39
57 35 SMOLNIK Artur M40 Odra Gryfino (POL) 51 26 0:21:04(58) 0:25:40(57) 0:51:42
58 75 WARDEGA Monika K30 KB Hermes Gryfino (POL) 7 3 0:20:57(55) 0:25:25(53) 0:51:51
59 84 OLESKOW Norbert M40  Active Chojna (POL) 52 27 0:20:50(51)  0:25:24(52) 0:52:00
60 114 PAGOREK Radostaw M40 Durable (POL) 53 28 0:20:39(50)  0:38:39(110) 0:52:15
61 118 BARTOCHA Stawomir M40  Gryfino (POL) 54 29 0:21:17(64)  0:25:43(61) 0:52:41
62 99 KOHLHEIM Lutz M50 Blau Weilt 90 Gartz (DEU) 55 0:22:00(69)  0:26:31(70) 0:52:46
63 53 PROKOPSKI Andrzej M50  Gryfino (POL) 56 0:21:31(66)  0:26:01(66) 0:52:57
64 62 PIOTROWSKI Edward M60 Lisie Pole (POL) 57 0:21:06(60)  0:25:46(64) 0:53:01
65 72 MROZ Nikodem M16 MKS Hermes Gryfino (POL) 58 0:23:04(79) 0:27:44(81) 0:53:23
66 79 BAKON Barttomiej M30 Gryfino (POL) 59 17 0:22:13(72) 0:26:54(72) 0:53:26
67 103 WROBEL Pawet M40  FamilyFront (POL) 60 30 0:21:53(67) 0:26:31(71) 0:53:38
68 104 WROBEL Sylwia K40  FamilyFront (POL) 8 4 0:21:53(68) 0:26:31(69) 0:53:42
69 34 DZBANUSZEK Krzysztof M40 SKB Spartakus Szczecin (POL) 61 31 0:22:30(73) 0:27:10(75) 0:54:11
70 80 SYCRafat M40  Police (POL) 62 32 0:23:05(80) 0:27:46(82) 0:54:29
71 71 MROZ Dariusz M40 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 63 33 0:23:03(78)  0:27:44(80) 0:54:29
72 115 GLABINSKA Dobrochna K20 Wieczorne Bieganie w Szczecinie( 9 2 0:23:02(77) 0:27:42(79) 0:54:30
73 100 WITKOWSKI Mateusz M20 Hells Heaven Szczecin (POL) 64 0:21:01(56)  0:26:20(67) 0:54:37
74 20 GtOGOZA Piotr M30 bez klubu (POL) 65 18 0:22:38(74)  0:27:15(76) 0:55:06
75 70 TOMCZYK Ferdynand M50 MODLITWA BIEGANIA GRYFINO (P 66 6 0:23:15(83)  0:28:07(85) 0:55:25
76 55 SZUSTER Jacek M50  Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 67 0:23:15(84)  0:28:07(86) 0:55:26
77 3 CHMIELEWSKI Stawomir M30 Gryfino (POL) 68 19 0:23:55(90) 0:28:56(92) 0:55:47
78 56 KUPINSKI Mieczystaw M40 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 69 34 0:23:16(85) 0:28:06(84) 0:56:03
79 112 BANKOWSKI Ireneusz M40 Biegi upamietniajace (POL) 70 35 0:23:10(82) 0:27:50(83) 0:56:12
80 69 JASTROWICZ Grzegorz M40  Gryfino (POL) 71 36 0:21:27(65) 0:26:27(68) 0:56:13
81 74 MAILY Mayelin K40 TSV 62 Prenzlau e.V. (DEU) 10 5 0:22:12(71) 0:27:04(73) 0:56:18
82 73 WOLFF Annett K50 TSV 62 Prenzlau e.V. (DEU) 11 1 0:22:11(70) 0:27:04(74) 0:56:19
83 41 ZUKOWSKI Andrzej M40  SKB Spartakus Szczecin (POL) 72 37 0:22:41(76)  0:27:28(77) 0:56:21
84 6 WONDOLOWSKI Stanistaw M70+ Wiczorne bieganie Szczecin (POL) 73 0:23:34(89) 0:28:25(91) 0:56:33
85 90 DROZDZ Ireneusz M50  Gryfino (POL) 74 0:22:41(75)  0:27:37(78)  0:57:05
86 43 KOLUCKA Jowita K20  Gryfino (POL) 12 0:23:16(86)  0:28:11(87) 0:57:47
87 38 SURDACKA Joanna K40  Gryfino (POL) 13 0:23:31(88)  0:28:25(90) 0:57:49
88 37 SURDACKI Jerzy M40  Druzyna Szpiku (POL) 75 38 0:23:31(87)  0:28:24(89) 0:57:49
89 93 BURGHARDT Renata K50 KB Hermes Gryfino (POL) 14 2 0:23:55(91) 0:28:57(93) 0:58:09
90 105 BRONICKA Matgorzata K50  Gryfino (POL) 15 3 0:23:56(93) 0:28:57(94) 0:58:09
91 22 STRZELEC Tomasz M40 KB Hermes Gryfino (POL) 76 39 0:23:55(92) 0:28:58(95) 0:58:10
92 28 KURLEJ Mariusz M50 KB Hermes Gryfino (POL) 77 0:23:06(81) 0:28:15(88) 0:58:13
93 86 STELMACH Artur M20 Stargard (POL) 78 0:24:21(98) 0:29:17(99) 0:58:23
94 98 MIASKOWSKA-MAGADZIA Katarzyna K40  Gryfino (POL) 16 0:24:06(95)  0:29:12(98) 0:59:47
95 96 PRELLWITZ Yvette K40 LSV Grambow (DEU) 17 0:23:59(94)  0:29:02(96) 0:59:55
96 36 GLOGOWSKI Jan M50  Szczecin (POL) 79 10 0:24:19(97)  0:29:19(100) 1:00:21
97 66 MAHFOUF-GMITER Claire K40  Romeo iJulia tez biegali (POL) 18 9 0:25:27(100) 0:30:54(104) 1:00:30
98 88 HALEJCIO Matgorzata K40 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 19 10 0:25:44(62) 1:00:40
99 7 DLUGOKECKI Mateusz M40  Elitarny Klub Biegacza POWOLNI Z 80 40 0:24:21(99)  0:29:31(101) 1:00:46
100 97 MAGADZIA Marek M40  Gryfino (POL) 81 41 0:24:06(96)  0:29:12(97) 1:01:01
101 46 WIELINSKI Krzysztof M70+ KB Hermes Gryfino (POL) 82 2 0:25:45(63)  1:01:25
102 89 HALEIJCIO Stefan M50 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 83 11 0:25:49(105) 0:31:03(105) 1:01:32
103 12 KOWALKOWSKA Beata K30  Elitarny Klub Biegacza POWOLNIZ 20 4 0:25:49(106) 0:31:09(107) 1:02:22
104 10 KOWALCZYK Pawet M30 Elitarny Klub Biegacza POWOLNI Z 84 20 0:20:30(48) 1:02:22
105 91 WOSZCZYK Renata K40  Szczecin (POL) 21 11 0:25:27(101) 0:30:52(103) 1:03:23
106 94 JOZWICKA Aneta K40  Szczecin (POL) 22 12 0:25:27(102) 0:30:52(102) 1:04:10
107 47 ZUKOWSKI Adam M40  Gryfino (POL) 85 42 0:25:41(60) 1:04:10
108 45 OBREMSKA Anna K50  (POL) 23 4 0:26:47(107) 0:32:33(109) 1:06:38
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109 54 SZEWCZYK Grazyna K50  Gryfino (POL) 24 5 0:25:27(103) 0:31:04(106) 1:07:12

110 15 WYPYCH Rafat M40  Gryfino (POL) 86 43 0:25:48(104) 0:31:13(108) 1:07:12
111 76 JOZEFOWICZ Matgorzata K40  Gryfino (POL) 25 13 0:25:41(59)  1:08:47
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